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PATA - Parempia
asiakaskokemuksia tarinoiden
avulla

Ryhmatoimintojen, asiakaspaneelin ja yhteisollisen taideprojektin
avulla voit vahvistaa hyvinvointiasi, vaikuttaa palveluiden
kehittamiseen seka rakentaa polkuja kohti tydelamaa tai opintoja.

Toiminta sopii sinulle, jos: Toiminnan sisalto:

Haluat vahvistaa hyvinvointiasi ja Ryhmatoimintaa ja taidelahtoisia
arjen voimavarojasi. menetelmia.

Kaipaat yhteisollista ja osallistavaa Asiakaspaneeliin osallistumista ja
toimintaa. oman aanen esille tuomista.

Olet kiinnostunut vaikuttamaan Yhteisollinen taideprojekti, joka
palveluiden kehittamiseen omien tekee nakyvaksi osallistujien
kokemustesi kautta. kokemuksia.

Pohdit opintoihin tai tyoelamaan Mahdollisuuksia vahvistaa

suuntautumista. osallisuutta, minapystyvyytta ja
tulevaisuuden suunnitelmia.

Toiminnat on tarkoitettu ensisijaisesti 18 — 55 -vuotiaille tyéttomille ja tyéeldmdn
ulkopuolella oleville ruoka-apua saaville henkiléille. Toimintaa Turussa,
Kaarinassa ja Raisiossa.
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Hankkeen toiminnat

Ryhmatoiminta ja tyopajat

Ryhmatoimintoihin osallistumalla
vahvistat mm. vuorovaikutustaitojasi,
itseilmaisua seka valmiuksia tydohon
tai opintoihin. Ryhmissa ja tydpajoissa
hyodynnetaan tarinallisuutta ja muita
taidelahtoisia menetelmia osallistujien
tarpeiden ja kiinnostuksen mukaan.
Ryhmat kokoontuvat kerran viikossa
kahdeksan viikon ajan. Ennen
ryhmatoimintojen alkamista voit
paasta tutustumaan toimintaan
kertaluonteisissa tydpajoissa.

Yksiloohjaus

Haluatko pohtia tilannettasi jonkun
kanssa? Yksiloohjauksessa mietimme
yhdessa tilannettasi ja tavoitteitasi
(esim. tyd, koulutus, talous ja
hyvinvointi). Etsimme
palveluverkostosta sopivia palveluita.
Saat myos konkreettista apua
esimerkiksi hakemusten tayttamiseen.
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“Uudet polut on
vain loydettava.”

Asiakaspaneeli

Kokemuksesi ja nakemyksesi ovat
arvokkaita. Asiakaspaneelissa paaset
vaikuttamaan ruoka-avun ja
palveluiden kehittamiseen ja
jakamaan ajatuksiasi.
Asiakaspaneelissa opimme
vaikuttamaan yhdessa, keskustellen
ja kehittyen. Asiakaspaneeli
kokoontuu n. kerran kuukaudessa.

Yhteisotaideprojekti

Etsimme osallistujia
yhteisotaideprojektiin, joka tuo
ruoka-avun asiakkaiden kokemukset
ja tarinat nakyvaksi. Tuotoksemme
voi olla esimerkiksi nayttely, esitys tai
kuunnelma. Hankkeen aikana
toteutamme pienempia tapahtumia
tuotoksistamme ja toiminta
huipentuu suurempaan
tapahtumaan osana Turku 800
juhlavuotta.

Hanketta osarahoittaa Euroopan
sosiaalirahasto plus (ESR+).
Hankkeen toiminta-aika on
08/2026-07/2029.
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